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Frihjahrsputz mit Mehrwert: So senken Sie lhre ,??‘/,'_O'? _!C

Strom- und Heizkosten RIS ”Uir‘n

Mit dem Fruhling beginnt nicht nur die Zeit des klassischen Frihjahrsput-
zes — der Fruhling ist auch die perfekte Gelegenheit, um den Energiever-
brauch im Haushalt zu senken. Wer Gerate richtig reinigt und wartet, spart
nicht nur Kosten, sondern schont auch die Umwelt. Die Verbraucherzent-

rale und die Regionale Energieagentur Ulm, wie sich mit ein paar einfa-
chen MalBnahmen bares Geld sparen lasst.

Haushaltsgerate effizienter nutzen

Kalk und Schmutz bremsen Haushaltsgeréate aus und treiben den
Energieverbrauch in die Hohe. ,RegelmaRiges Entkalken von
Kaffeemaschine und Wasserkocher sowie das Reinigen des
Staubsaugerfilters verbessern die Effizienz®, erklart Roland Mackle,
Energieberater der Regionalen Energieagentur Ulm und der
Energieberatung der Verbraucherzentrale Baden-Wirttemberg. Auch
Waschmaschinen arbeiten ohne Ablagerungen sparsamer und halten
langer. Statt Kalk und Schmutz sorgt im Gefrierfach eine Eisschicht
fur unndtigen Energieverbrauch. ,Schon eine Schicht von nur einem
Zentimeter erhoht den Stromverbrauch um bis zu 15 Prozent®, warnt
Méackle. Sein Tipp: Mindestens einmal jahrlich abtauen.

Dichtungen checken: Kalte und Warme im Griff

Ein sauberer Kihlschrank kiihlt besser — besonders, wenn die
Dichtungen intakt sind und keine Luft entweicht. Backofentiren und
Fenster profitieren ebenfalls von einer Uberpriifung. Beschadigte
Dichtungen lassen in beiden Fallen wertvolle Warme entweichen.

Heizkdrper von Staub befreien

Verstaubte Heizkorper kosten Energie! Eine Reinigung verbessert nicht

nur die Optik, sondern auch die Heizleistung. Mit einem Staubsauger

und einer speziellen Heizkorperbirste lassen sich Innenraume leicht von

Schmutz befreien. ,Nach dem Saubermachen am besten gleich entluf-
ten — das spart noch mehr Energie®, empfiehlt Mackle.

Unabhé&ngige Beratung in Anspruch nehmen

Alle Fragen zum Thema Energiesparen beantwortet die
Energieberatung der Verbraucherzentrale und die Regionale
Energieagentur UIm/NU, in Kooperation mit den
Verbraucherzentralen Bayern und Baden-Wurttemberg, mit ihren
umfangreichen Angeboten.
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Die Beratung findet online, telefonisch oder in einem personlichen
Gespréach statt. Unsere Fachleute informieren anbieterunabhangig
und individuell sowie kostenfrei. Sie erreichen uns unter Tel. 0731-
7903 308 0 oder per Mail info@rea-ulm.de.

Mehr Informationen gibt es auf www.verbraucherzentrale-
energieberatung.de Die Energieberatung der Verbraucherzentrale
wird gefdrdert durch das Bundesministerium fur Wirtschaft und
Klimaschutz.
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